
◆冬期スポーツ教室参加申込書

10:15～11:45 ３階体育館

◆回数：１０回 ◆参加料：5,500円
◆対象：誰でも参加できます。
◆定員：30名（定員になるまで募集します）
◆日程： ５月 11、18、25、 ６月 1、8、15、22、29、

７月 6、13

太極拳教室
【２４式太極拳】

木曜

本会ホームページ、又はハガキ、ＦＡＸ、E-mailにて、
①希望教室名、②氏名、③性別、④〒、⑤住所、
⑥電話番号、⑦年齢、を明記し、お申し込みください。
参加決定通知及び参加料のお振り込み案内を
ご本人宛に郵送いたします。

（公財）神奈川県体育協会 TEL045-311-0653 FAX045-311-0637

E-mail kyoushitsu.kanagawaken@japan-sports.or.jp

ホームページ http://www.sports-kanagawa.com

お申し込
み方法

ホームページ

お申込み教室

ふりがな
氏名 男・女 年齢 歳

太極拳教室

【２４式太極拳】

住所〒

電話 ＦＡＸ

会場：県立スポーツ会館

平成29年度

定員まで
随時
受け付

柔らかく、穏やかな太極拳動作により、
健康な心と身体を保持していきます。
生活習慣病の発症を予防するとともに、
健康で、明るく、豊かな日常生活が
過ごせるように、初心者から
経験者まで誰でも太極拳を楽しめます。

横浜市神奈川区三ツ沢西町3-1

動きやすい服装と、
室内シューズが

あれば
参加できます！


